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Ein Tag im Zeichen Asiens

Sehr geehrter Herr Mayer

Am 29. September 2007 durften die Mitarbeiter unserer Bank einen spannenden Tag im Zeichen Asiens erleben. Bei
der Organisation haben Sie massgeblich mitgewirkt.

Unser Geschaftsausflug begann mit einer faszinierenden Fihrung durch den Chinagarten in Zirich. Ueber Mittag
wurden wir durch Frau Katharina Wernli kulinarisch verw&hnt. Der eigentliche Héhepunkt fand am Nachmittag
statt. Auf spannende und beeindruckende Art wurden wir durch Sie ins Thema Bewegung eingefihrt. Die verschie-
denen Uebungen nahmen Punkte wie Atmung, Selbstsicherheit, Stressabbau, Ki-Energie, Teambildung und vieles
mehr auf. Jeder Teilnehmer konnte dabei interessante und unerwartete Erfahrungen machen. Der Tag wurde mit
einem exquisiten, thailandischen Essen abgeschlossen.

Der abwechslungsreiche Ausflug ist bei den Mitarbeitern sehr gut angekommen und hat noch viele Diskussionen
ausgeldst. Auch haben wir uns sehr Gber die von Ihnen produzierten Fotos zu unserem Anlass gefreut.

Fir die Gestaltung des unvergesslichen Tages méchten wir lhnen im Namen des ganzen Teams herzlich danken.

Freundliche Grisse
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